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Hypnosystemisches	LLC	®	
Einzigar4g	in	seiner	nachhal4gen	Wirkung.	

Ein	zeitgerechtes,	ganzheitliches	und	systemisch	hoch	wirksames	Modell.	

«	Neue	Zeitepochen	mit	neuen	Modellen	-	für	nachhal4g	wirksame	Resultate	»	

«	Ausbildung	zum	Lizenz	Trainer	für	Gesundheitsförderung	©»	

Unique	Companion	Fachausbildung	

im		
Kompetenz	Zentrum		

Gesundheitsakademie	Schweiz	

Holis4c	Fachschule	und	Zentrum	für	Gesundheitsförderung 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Poststrasse	10	
9410	Heiden	

Tel:	071	870	00	13	

Web:	www.gesundheits-akademie.ch	

											www.hypnosystemisches-llc.ch	
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Akademie 

Information 

Ausbildung 

Modernes Lernen

Wir	sind	ein	Team	von	hochqualifizierten	Lehrtherapeuten	und	TrainerInnen.	
Seit	den	90er	Jahren	bieten	wir	Ausbildungen,	Weiterbildungen,	Seminare,	Workshops	
und	Trainings	zur	Gesundheitsförderung	an.	

Gleichfalls	 bilden	 wir	 Menschen	 und	 Teams	 im	 Business	 Bereich	 in	 unseren	
ganzheitlichen	 und	 systemischen	Modellen	 -	 zur	 Erfüllung	 der	 Erkennungsmerkmale	
einer	Führungskrab	im	21.	Jahrhundert	aus.	

Diese	 Ausbildung	 und	 Weiterbildung	 wird	 nach	 den	 Standarts	 und	 Richtlinien	 von	
UNIQUE	 COMPANION	 durchgeführt	 und	 linzenziert.	 Wir	 sind	 durch	 Berufs-	 und	
Dachverbände	 sowie	 auch	 durch	 Fachkollegen	 der	 Medizin,	 Zahnmedizin,	
Psychotherapie,		Systemisches	Coching,		anerkannt	und	unterstützt.	

Unsere	 Ausbildungsteilnehmer	 lernen	 die	 zeitgerechten	 und	 prak4sch	 anwendbaren	
Werkzeuge	 für	 effiziente	 und	 nachhal4g	 wirksame	 Resultate	 zur	 Förderung	 der	
Gesundheit.	

Hypnosystemisches	 LLC	 ®	 fördert	 Nachhal4gkeit	 und	 zeitgerechtes	 Know	 How	 in	
unterschiedlichen	Zielgruppen	definierten	Bereichen.	

Gesundheitsförderung	Schweizer	Modell	-	Hypnosystemisches	LLC	®	 	bedeutet	für	uns	
die	Entwicklung	und	Steigerung	menschlicher	sowie	auch	dem	Leben	dienlicher	Werte	
und	Ziele.	

In	menschlich	persönlichen	Bereichen	sind	dies	dem	Leben	nahe	Werte	wie:	

Lebensqualität	-	Lebensfreude	-	Gesundheit	-	Zufriedenheit	

sowie	auch	Eigenwerte	wie:	

Selbstvertrauen	-	Selbstliebe	-	Selbstsicherheit	-	Selbstbewusstsein	

erweitert	auch:		
Fragen	und	Antworten	nach	Sinn	-	Spiritualität	-	Frieden	-	Freiheit	-	gelebtes	Wissen.	

Gesundheitsförderung	 bedeutet	 für	 uns	 Zugang	 zu	 schaffen	 zur	 Welt	 des	 Anderen,	
Muster	 -	 Blockaden	 -	 Ängste	 	 -	 abzulösen	 -	 Lösungen	 -	 Ressourcen	 zu	 ak4vieren	 -	
vorhandene	und	neue	Fähigkeiten	 -	 aus	 sich	heraus	 -	 nachhal4g	wirksam	werden	 zu	
lassen.			

Zeitgerecht	-	Ganzheitlich	-	Systemisch	

In	Zielgruppen	definierten	Bereichen	wie:	

Therapie	-	Coaching	-	Beratung	-	Medizin	-	Klinik	-	Pädagogik	-	Führung	-	Sport	

bewährt.	

Sie	gelangen	über	einen	Zeitraum	von	5	Semester	zur	Kompetenz	 in	der	Anwendung	
der	durch	uns	entwickelten	Modelle.	

Veränderungsarbeit	kann	nur	systemisch	und	ganzheitlich	wirklich	wirksam	sein.	

Unser	ganzheitlicher	und	systemischer	Ansatz	wird	auch	Sie	rasch	überzeugen	können.	
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Ziele 

Methoden 

✓ Konflikte	nachhal4g	wirksam	auflösen	
✓ Soziale	Kompetenz	steigern	und	auch	leben	
✓ Lösungsbewusstheit	anstam	Problemdenken	
✓ Eigenprozesse:	die	eigene	Lebensqualität	steigern	
✓ Erweiterung	der	eigenen	Kompetenz	und	menschliche	Qualität	
✓ Systemisches	Know	How	-	Blick	für	das	Gesamte	-	umsetzen	
✓ Hilfreich	Unterstützen	können	-	frei	von	Ratschlägen	und	Bevormundung	
✓ Holis4sches	-	Systemisches	-	Bewusstsein	entwickeln	und	gestalten	
✓ Posi4v	wirksame	-	gewalnreie	-	zeitgerechte	Kommunika4on	
✓ Kompetenz	und	menschliche	Qualität	eines	Homo	Sapiens		weiser	und		einsichter	Mensch		

✓ Professionelle	moderne	Gesundheitsförderung	auf	zeitgerechtem	Niveou	
✓ Ganzheitliche	&	nachhal4ge	Wirkung	in	Therapie	und	Coching	Prozessen	umsetzen	
✓ Hindernisse	und	Herausforderungen	annehmen	und	meistern	
✓ Von	Hindernissen		-	Hin	Zu	-		neuen	Perspek4ven	lenken	
✓ Beziehungsdynamiken	in	Erlebens-Qualität	verwandeln	
✓ Effizienz	und	Ergebnisqualität	umsetzen	und	erlebbar	werden	lassen	
✓ Koopera4ves	respektvolles	Wirken	von	Bewusst	und	Unbewusst	steigern		
✓ Ursachen	erkennen	und	posi4v	verändern	stam	nur	Symptome	verschieben	
✓ Führungskrab	ohne	Druck	und	Krabaufwand	
✓ Harmonische	Lebensgestaltung	aus	gesunder	Ordnung	im	System	
✓ Prozesse	wirksam	steuern	können	im	21.	Jahrhundert	

Sie	starten	mit	dem	Aupau	Modul	Psychologie	und	gelangen	weiter	zur	durch	uns	
entwickelten	ganzheitlichen	und	systemischen	Methode	Hypnosetherapie	Schweizer	
Modell	sowie	zu	den	ver4eben	Vorgehensweisen	als	Master	of	Hypnosetherapie.		

Ihre	 hierbei	 erlangte	 Fähigkeit,	 diese	 besondere	 Art	 der	 Kommunika4on	 für	 eine	
koopera4ve	wertschätzende	Zusammenarbeit	unserer	unbewussten	und	bewussten	
psychischen	 Anteile	 zu	 ak4vieren,	 lässt	 Sie	 bereits	 erstaunliche	 posi4ve	
Auswirkungen	bei	sich	selbst	und	anderen	umsetzen.	

Mögliche	 vorhandene	 hinderliche	 und	 belastende	 eigene	 Themen	 und	
Einschränkungen	wurden	bis	hierher	bereits	bereinigt	und	abgelöst.			

Unsere	Körper	und	Erlebens	Modelle	steigern	nun	die	bereits	erlangte	Kompetenz.		

Die	 Kenntnisse	 und	 Umsetzung	 wissenschablich	 anerkannter	 Modelle	 und	
Methoden,	 bringen	 Sie	 zusehends	 in	 Top	 Form	und	 Sie	 reflek4eren	 hierzu	 bereits	
auch	Ihr	eigenes	Know	How	in	den	inhaltlichen	Projektarbeiten	der	Ausbildung	zum	
Lizenz	Trainer	für	Gesundheitsförderung	®.	

Ein	 interak4ves	 und	 prak4sches	 Lernen	 -	 an	 eigenen	 und	 anderen	 Beispielen	 -	
begleitet	 von	 krea4vem	 Theorie	 Input	 -	 Einzel	 und	 Gruppen	 Erfahrungswerten	 -	
gewürzt	 mit	 einem	 breiten	 und	 an	 der	 Praxis	 orien4erten	 Methodentraining	 -	
steigert	 nicht	 nur	 Ihre	 Lernfreude,	 sondern	 auch	 Ihre	 ste4g	 wachsende	
Fachkompetenz	und	Ihre	soziale	und	menschliche	Qualität.				
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